
目標

Ｈ３０ 実績値 達成状況

① 広報紙
・広報紙を作成し、全被保険者に配布
・フレイル、ロコモ予防に関する情報を掲載

全被保険者へ配布
全被保険
者へ配布

達成 Ａ

実施回数　30回 30回 達成

③
自主的健康づくり
推進事業

自主的健康づくり実践者への顕彰等 ― ― ― ―

④ 健康診査
健康診査の実施
　・基本項目　　・詳細項目（医師の判断)

　　　　　　　　　　　　　受診率
　　　　　　　　　　前年度以上　　（H29年度　5.28%）

5.23% 未達成 Ｄ

　　　　　有所見割合の減少（受診勧奨値該当者割合）
　　　　　　　　　　前年度以下　　（H29年度　54.8%）

53.6% 達成

　　　医療未受診者で重症度の高いレベルの割合の減少
　　　　　　　　　　前年度以下　　（H29年度　18.5%）

16.9% 達成

                     実施市町村数
                    前年度以上　　（H29年度　13市町村）

14 達成

保健指導実施者の改善割合
80%

― ―

訪問指導実施人数
40人

72人 達成

　　　　　　　　　　 実施市町村数
                    前年度以上    (H29年度　10市町村)

11 達成

⑦ 歯科健診 76歳の被保険者を対象に歯科健診を実施
受診率

―
6.03% 未達成 Ｃ

効果額
前年度以上　（H29年度1人当たり1か月の効果額 909円)

8,835円 達成

　　　　　　　　　　　　　改善率
　　　　　　　　　　　前年度以上   (H29年度　36.3％)

34.5% 未達成

ｼﾞｪﾈﾘｯｸ医薬品数量ﾍﾞｰｽの普及率　70％ 71.4% 達成

　　　　　　　　　　　　削減効果額
　　　　　　　 前年比4億円以上　　（H29年度　25.2億円）

27.9億円 未達成

⑩

高齢者の医療・介
護・保健事業に関
する研究会

市町村の健康づくり、介護保険等の担当者との意見交換や研修会
の実施

開催数
３回以上

3回 達成 Ａ

Ｂ

9回
（30%）

未達成

46.4% 達成

Ｂ

Ａ

Ｂ

データヘルス計画　平成30年度進捗評価一覧
A:進捗が図られている(達成割合１００％以上)、B:おおむね進捗が図られている(６０％以上～１００％未満)、C:一部の進捗にとどまっている(０％超～６０％未満)、D:進捗していない(０％)

Ｂ

事業名
H30年度
評価

Ｈ３０達成度
事業内容

⑥
糖尿病性腎症等重
症化予防

健康診査の結果、人工透析導入前段階の者に対し主治医と連携し
た保健指導を実施

⑧

②

⑤

健康長寿講演会
・健康長寿に関する講演会を市町村と共同で開催
・ロコモ予防推進員を活用して、ロコモ予防講習を合わせて実施
・フレイル・ロコモ予防に関する講演を実施

訪問健康相談

ロコモ予防講習の実施割合　100％

ジェネリック医薬
品の普及促進

⑨

・訪問健康相談支援システムにより抽出した重複・多受診者への
訪問指導
・残薬バック、お薬手帳の普及啓発

・ジェネリック医薬品希望カード配布
・ジェネリック医薬品利用案内通知

　　　　　身体的フレイルの疑いがある者の割合
　　　　　　　　　　前年度以下　　（H29年度　48.5％）

健康診査の結果、特に生活習慣病のリスクが高く医療機関未受診
者に対し、受診勧奨を含めた保健指導を実施

健診結果フォロー
アップ


