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プロフィール 

1959 年生まれ。1984 年九州大学医学部卒業、1990 年岡山大学医学研

究科社会医学系衛生学修了。1993 年ペンシルバニア大学大学院修士

課程修了。岡山大学医学部講師、1994 年九州大学健康科学センター

助教授を経て、2005 年より九州大学大学院医学研究院医療経営・管理学講座教授 

 

役 職 

日本公衆衛生学会理事、日本健康支援学会理事、教育と医学の会理事、医療福祉マーケテ

イング研究会理事長、福岡県後期高齢者医療検討委員会会長、福岡県医療費適正化計画検

討委員会委員長、福岡市地域包括ケアシステム検討会委員、福岡県「国保運営協議会」副

委員長 

 

著書・監修 

『地域包括ケアを実現する高齢者健康コミュニテイ』（九州大学出版会/2014）、『介護福祉

マーケティングと経営戦略―エリアとニーズのとらえ方（介護福祉経営士テキスト実践編 

2）』（日本医療企画／ 2012）、『介護予防のための栄養指導・栄養支援ハンドブック』（共著・

化学同人／ 2009）、『脱・メタボリックシンドロームのための健康支援』（中央法規出版／ 

2008）、『現代のエスプリ（No.440）』（共著・至文堂／ 2004） 

 

講演実績 

2013 年から福岡県後期高齢者医療広域連合の健康長寿講演会講師として県内各地で講演。 

（その他） 

病気や障害を避け健康に生活するための知恵、芳野病院 100 周年記念講演会、2013.10.11. 

自立を最期まで支援する「高齢者健康コミュニテイ」、NPO 法人高齢者健康コミュニテイ、

2014.7.11. 

生活習慣病（NCD）概論と特定健診・保健指導、介護予防概論、健康・体力づくり事業団、

2016.8.26. 

地域医療ビジョンと医療機関の対応、九州大学大学院医学系学府医療経営・管理学専攻オ

ープンスクール、 2016.10.1. 

健康と人生～センテナリアン・百寿者になるには、西日本新聞社、2016.10.7. 

地域医療構想と今後の医療のあり方、九州大学大学院医学系学府医療経営・管理学専攻公

開講座、2017.2.4. 

介護給付実績と医療費との関連、第３回「高齢者の医療・介護・保健事業に関する研究会」、

福岡県後期高齢者医療連合、 2017.3.13. 

 

演題 

「健やかに生きるための食事・運動・睡眠に関するアドバイス」 


